Plan de estudios
Los Planes de estudio estan organizados de la siguiente manera:
Areas de Formaciéon Basica: proporciona una formacién general en las dreas de
conocimiento disciplinar de cada Carrera.
Area de formacion profesional: son las formaciones propias e indispensables para la
carrera: conocimiento de la anatomia y fisiologia humana, conocimiento biolégico,

bioestadistica, conocimiento humanistico y complementario.

Complementarios: Son contenidos propios e indispensables para la titulacidn. Para
establecerlos se han considerado contenidos recomendados por la Organizacidon
Mundial de la Salud OMS, ANEAES (Agencia Nacional de Evaluacién y Acreditacion de la
Educacion Superior), la problemdtica politica, sanitaria y social del pais, el perfil de

egreso e incumbencias profesionales de los titulos a ser otorgado.

Practica Profesional: El proceso de ensefanza- aprendizaje se consolida con la
aplicacién de los conocimientos cientificos, técnicos y éticos aplicados a situaciones
reales. Es el escenario académico donde se aplican conocimientos tedricos y desarrolla
habilidades técnicas, la ética personal y profesional, la bioética, como también las
capacidades de relaciones interpersonales y organizacionales, tendientes a la

preparacion profesional e incorporacion del futuro profesional a la sociedad.

La practica profesional se proyecta en areas de servicios de salud y en la comunidad
realizando acciones de promocidn, prevencidn, recuperacion y rehabilitacién, ademas
de la administracién y supervision de los servicios en instituciones hospitalarias,

deportivas y de salud publica.

Trabajo de grado: Tiene como objetivo integrar los conocimientos desarrollados en las
diversas asignaturas troncales obligatorias, a fin de que el alumno aborde problemas
referidos a su perfil profesional y que aportan el nivel de conocimiento y practica
cientifica, técnica y social para que integren la solucién a los problemas que se van
proponiendo. Esta asignatura permite un acercamiento a la problematica que se
presenta en el ejercicio profesional y se desarrollara en las areas de Servicio de

Alimentacion, Salud Publica y/o Nutricidon Clinica.



A. Area de formacion Basica

MATERIAS

HORAS RELOJ

Quimica 34
Matematica 34
Biologia |y Il 136
Bioquimica l y Il 136
Anatomia v Fisiologia Humana l y Il 136
Microbiologia y Parasitologia | y Il 136
Farmacologia l y Il 119
Metodologia de la Investigacion 1 y Il 136
Bioestadistica 68
Carga horaria total 935
B. Area de Formacion Profesional
Semiologia 68
Salud Publica l y Il 119
Bromatologia Iy Il 119
Higiene de Alimentos 68
Técnica Dietética. Tedrico 68
Técnica dietética. Practico 136
Nutricion Normal | y Il 136
Nutricion Materno Infantil 68
Nutricion Hospitalaria 68
Técnica Dietoterdpica l y Il 136
Psicopatologia de la Nutricién 68
Fisiopatologia y Dietoterapia del Adulto |, Il 102
Fisiopatologia y Dietoterapia del Nifio |, Il 102
Nutricion Deportiva 68
Gestion y Marketing Nutricional 68
Administracion de Servicios de Alimento 51
Educacion en Nutricion 51
Nutricion Geriatrica 34
Diagndstico Nutricional 68
Legislacion Alimentaria y ambiental 34
PRACTICA PROFESIONAL L1 Y IiI 850
Carga Horaria Total 2465
C. Area de formaciéon Humanistica
Sociologia 51
Antropologia Cultural 51
Psicologia Aplicada a la Nutricién 51
Etica Profesional 51
Carga Horaria 204




D. Area de Formacién Complementaria

Lengua espafiola 34
Lengua Guarani 34
Técnicas de Estudio 34
Carga Horaria 102
| TRABAJO DE GRADO 300
| TOTAL DE HORAS RELOJ | 4023 |

CUADRO 2: Plan de Estudios (Carga horaria y correlatividades)

PRIMER CURSO- PRIMER SEMESTRE
Carga Horaria (Horas catedras
_ Asignatura 5ri|Practi H/R - isi
Codigo g Teori PractlcSemanal Total Pre-requisitg

ca a s
NU1001 |Lengua Espafiola 25 | 26 3 51 | 34 -
NU1002 |Lengua Guarani 25 26 3 51 34 }
NU1003 |Métodos y Técnicas de Estudios| 25 | 26 3 51 34 -
NU1004 |Matematicas 26 25 3 51 34 B
NU1005 |Bioquimica | 50 | 35 5 85 68 -
NU1006 [Biologia | 50 | 35 5 85 68 -
NU1007 [Anatomia y Fisiologia HumanaI| 50 | 35 5 85 68 -
NU1108 Quimica 34 34 3 od 2L i

CARGA HORARIA SEMESTRAL 285 | 242 30 227 374
PRIMER CURSO-SEGUNDO SEMESTRE
Carga Horaria (Horas
Jted H/R
Cdodigo Asignatura o .ca edras) / Requisitos

Ted |Practic

. Semanal| Total

rica| a
NU1008 [Salud Publica | 50| 35 5 85 68 -
NU1009 |Semiologia 50 35 5 85 68 -
NU1010 |Bioestadistica 40| 45 5 85 68 -
NU1011 |Bioquimica Il 50| 35 5 85 68 |Bioquimical
NU1012 |Biologia Il 50| 35 5 85 68 Biologia |




Anatomiay
NU1013 |Anatomia y Fisiologia Humana ll [ 50 | 35 5 85 68 Fisiologia
Humana |
CARGA HORARIA SEMESTRAL 290( 220 30 510 408
SEGUNDO CURSO- TERCER SEMESTRE
Carga Horaria isi
Cdédigo Asignatura — - g. I Requisito
Tedrica | Practica | Semanal | Total| H/R S
i Salud
NU2014 [Salud Publica Il 25 26 4 51 34 | Pablica |
NU2015 |Farmacologia | 40 28 4 68 | 51 -
NU2016 | Bromatologia | 50 35 5 85 | 68 |[NU1011
NU2017 |Antropologia Cultural 40 28 4 68 | 51 -
NU201g [Microbiologiay 50 35 5 | 85 | 68 [NU1012
Parasitologia |
NU2019 [Higiene de Alimentos 50 35 5 85 | 68 -
CARGA HORARIA SEMESTRAL 255 187 27 459 | 357
SEGUNDO CURSO- CUARTO SEMESTRE
Carga Horaria
Cddigo Asignatura Requisitos
. . Tedrica|Practical Semanal| Total| H/R 2
NU2020 . 50 35 5 85 68 -
Nutricion Normal |
NU2021 [Farmacologia ll 40 28 5 85 68 Farmacologia |
NU2022 [Bromatologia Il 34 34 4 68 51 Bromatologia |
NU2023 [Sociologia 40 28 4 68 >1 -
NU2024 MICFOPIO|Og,Ia y 50 35 5 85 68 Mlcroplolog]a y
Parasitologia Il Parasitologia |
NU2025 Tecmca Dietética | 35 5 35 68 )
(Tedrico) -
CARGA HORARIA SEMESTRAL 299 160 28 476 | 374




TERCER CURSO- QUINTO SEMESTRE

Carga Horaria
Cad. Asignatura Requisitos
Tedrica| Practica [Semanal|Total
H/R
NU3026 |Nutricién Normal Il 40 45 5 |85 | 8 N”tr'c'orl' Normal
NU3027 Nutrlc.lon Materno 40 45 5 35 68 i
Infantil
NU3028 ([Técnica Dietoterapica | 40 45 5 85 68 -
NU3029 [Sicologiadela 40 28 2 |es| ;
Nutricion
NU3030 [Vietodologiadela 40 45 5 |85 | 8 ;
Investigacidn Cientifica |
NU3031 Tec!'nc.a Dietética Il 35 10 170 Técnica Dietética
(Practico) - 136 I
CARGA HORARIA SEMESTRAL 200 293 34 578 | 459
TERCER CURSO-SEXTO SEMESTRE
Carga Horaria
Cddigo Asignatura Tedric |Practic S HTotal H/R
a a oz mal | Ve Requisitos
NU3032 [Diagnostico Nutricional | 50 35 5 85 68 )
NU3033 [Nutricion Hospitalaria 50 35 5 85 68 i
o ) o Técnica
NU3034 [Técnica Dietoterapica ll 50 35 5 85 68 . L
Dietoterapica |
NU3035 || Sicopatologia de a 50 | 35 5 | 85| 68 )
Nutricion
NU3036 Metoéologlla dela 35 50 5 85 68 Metodo!oglz?\,de
Investigacion Il la Investigacion |
Practica Profesional I:
NU3037 [Area Servicio de 340 21 340 | 255
Alimentacion.
CARGA HORARIA SEMESTRAL 235 | 530 46 765 [ 595
CUARTO CURSO- SEPTIMO SEMESTRE
Carga Horaria
Cédigo Asignatura — - g I H/R Requisitos
Tedrica|Practica| Semanal | Total
Fisiopatologia y
NU4038 |Dietoterapia 40 28 4 68 51 -
del Adulto |
NU403g | Fisiopatologiay 40 | 28 4 |68 51 ;
Dietoterapia




del Nifo |
NU4040 | Nutricién Deportiva 50 35 5 85 | 68 -
NU4oa1 | Sestiony Marketing |5 | o 5 | 85| 68 ]
Nutricional
NU4042 | Educacidn en Nutricion| 40 28 4 68 | 51 -
NU4043 | Nutricidn Geriatrica 30 21 3 51| 34 -
NU4745 |Legislacion Alimentarial 30 21 3 51 | 34 -
vy ambiental
Aprobar todas las
NU4044 F,’ractlca Profe15|o.nal Il 340 21 340 | 255 asignaturas de los
Area: Salud Publica semestres
anteriores
CARGA HORARIA SEMESTRAL | 270 546 49 816 | 612
CUARTO CURSO-OCTAVO SEMESTRE
Carga Horaria
Cdédigo Asignatura — = g. H/R Requisitos
Tedrica | Practica| Semanal | Total
Fisiopatologia y Fisiopatologia y
NU4045([Dieto terapia del 34 34 4 68 | 51 | Dietoterapia del
Adulto Il adulto |
Fisiopatologia y -
NU4046|Dieto terapia del 34 34 4 68 | 51
Nifio Il
.. . 51 -
NU4047|Etica Profesional 40 28 4 68
Administracion de -
NU4048|Servicios de 40 28 4 68 51
Alimentos
Aprobar todas las
NU4049 Prac,tlca prf)f_esmnal 476 )8 476 | 340 asignaturas de los
lll: Area clinica semestres
anteriores
Aprobar todas las
i I
NU4050(Trabajo de Grado 300 | 3signaturas delos
semestres
anteriores
CARGA HORARIA TOTAL 148 600 44 748 | 844




CUADRO 3: Resumen de la Carga horaria por Semestre

Semestre Carga horaria

Tedricas | Practicas semanal Total de horas Horas reloj
19, 285 242 30 510 374
22, 290 220 30 510 408
39, 255 187 27 459 357
4e, 299 160 28 476 374
52, 200 293 34 578 459
62. 235 530 46 765 595
72, 270 546 49 816 612
82, 148 600 44 748 844

TOTAL DE HORAS RELO)J 4023




