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L Identificacion
Denominacion: Biofisica
Curso: Primero
Cantidad de sesiones: 32
Carga horaria total: 120hs
Horas tedricas: 90hs
Horas practicas: 30hs
Prerrequisito: Admisién aprobada
Creditos: 9

Il. Fundamentacion

La Biofisica se encarga de mostrar las bases y los principios de los diferentes medios
de diagnosticos y tratamientos, sirve de base para el estudio de la fisiologia humana;
enfocando en los procesos fisicos y sus diversas utilidades, asi como los dafios que
estos pueden causar en el hombre. Ayuda a comprender los procesos biolégicos desde
el punto de vista de la fisica, desarrollando el razonamiento y los conocimientos para el
progreso de la medicina.

1. Alcance

Se ubica en el primer afio de la carrera teniendo como prerrequisito el Curso d§
Admision. Se relaciona de forma horizontal con Biologia Molecular y Genética y
Anatomia Humana, integrandose al area de las ciencias basicas dentro de la formacién
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en la carrera de medicina y de forma vertical con Fisiologia al fundamentar los
fenomenos fisiologicos desde los modelos fisicos y como esta puede repercutir en el
funcionamiento de los 6rganos; con Fisiopatologia al explicar las concecuencias en el
organismos humano de los agentes fisicos y quimicos; con Medicina en Imagenes
permitiendo la comprension del funcionamiento de los medios complementarios y de los
medios de constrastes asi como los efectos nocivos que este puede tener en el
organismo.

IV. Competencias a ser desarrolladas

- Utiliza tecnologia de la informacién y de la comunicacién.

- Trabaja en equipo e interdisciplinariamente.

- Tiene enfoque integral del ser humano considerando sus aspectos biolégicos,
psiquico y social.

- Tiene espiritu critico frente al conocimiento y esta abierto a la incorporacién de
los aportes que la ciencia, la evidencia y la técnica puedan hacer a la practica
de la medicina a lo largo de la profesion.

- Utiliza y respeta las normas de bioseguirdad.

V. Unidades de aprendizajes con sus respectivas capacidades
UNIDAD 1: Generalidades y Biofisica de la membrana celular

Capacidades

Analiza la importancia de los campos de estudio de la biofisica con sus avances en los
medios diagnésticos.

Describe al hombre como un sistema fisico quimico y su relacién con los procesos
fisiolégicos del cuerpo

Toma conciencia de la importancia de la biofisica en el campo de la medicina.

UNIDAD 2: Potencial de membranas y biofisica muscular

Capacidades

Analiza los mecanismos de contracciéon muscular en el laboratorio y medio hospitalario.
Sintetiza los conceptos relacionados al potencial de accion en las células del organismo.
Demuestra interés sobre el funcionamiento del masculo esquelético y la forma en que
este genera trabajo.

UNIDAD 3: Fisica de los liquidos

Capacidades

Analiza las leyes implicadas en la fisica de los liquidos.
Aplica los principios del comportamiento basicos de los fluidos y los factores que
deterimina la presién sanguinea hemodinamica.

Usa el esfigmomandmetro en los cambios de presién sanguinea como método
diagnéstico de la hipertension arterial.
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UNIDAD 4: Fisica de los gases

Capacidades

Analiza las leyes implicadas en la fisica de los gases.

Establece la relacién de la composicion del aire atmosférico con las bases fisicas de la
respiracion.

Determina la importancia de la presion atmosférica en el proceso de la respiracion.

UNIDAD 5: Termodinamica

Capacidades

Identifica los factores implicado en la regulacién de la temperatura corporal y el
intercambio continuo de energia calérica del organismo con el medio circundante y
viceversa.

Interpreta la importancia de la estimacién del requerimiento energético total y el uso de
los diferentes tipos de termdmetros.

Muestra interés en la correcta utilizacién e interpretacién de los termémetros.

UNIDAD 6: Corrientes eléctricas y ondas electromagnéticas

Capacidades

Analiza los efectos de las radiaciones electromagnéticas sobre el organismo y sus
aplicaciones como estudio complementario de diagnoéstico.

Explica los efectos de una descarga eléctrica en el cuerpo humano.

Recomienda el uso adecuado de los medios de proteccidén para evitar una descarga
eléctrica.

UNIDAD 7: Fisica del atomo y radioactividad

Capacidades

Analiza los efectos de las radiaciones ionizantes sobre el organismo y sus aplicaciones
para diagnoésticos y terapéuticas en Medicina.

Utiliza de manera adecuada los equipos de proteccion radiolégica y explica su
importancia.

Recomienda el uso correcto de los medios de bioseguridad en el laboratorio y en medio
hospitalario.

UNIDAD 8: Acustica, ondas sonoras, audicién y ultrasonido
Capacidades

Interpreta las leyes fisicas sobre el cual rigen la acustica y el ultrasonido.

Explica los mecanismos fisicos que permiten la audicion.

Implementa estrategias que eviten la polucién sonora y la implementaciéon de los
equipos de bioseguridad.
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UNIDAD 9: Fisica de la 6ptica, vision e instrumentos

Capacidades

Interpreta las leyes fisicas de la éptica y su aplicacién en la visién humana.

Realiza esquemas graficos de los tipos de lentes y su apliacién en los diversos
instrumentos dpticos.

Comprende los mecanismos de funcionamiento de las terapias y medios diagnoésticos
que utilizan lentes.

VL. Metodologia de ensefianza — aprendizaje

Clases tedricas: El profesor compartira informacién o conocimiento con sus alumnos
como manera de introducir a la unidad tematica, dara a conocer las capacidades a ser
desarrolladas, las actividades previstas y técnicas evaluativas a aplicar.

Clases practicas: Se haran demostraciones practicas de los diferentes elementos
fisicos utiles en medicina, a través de experimentos en grupo ejercitando destrezas
basicas y herramientas de la fisica experimental, entrelazando la observacién directa
con los conceptos basicos de las leyes de la fisica.

Estudio de caso: El profesor presentara un suceso real o simulado que permite a los
estudiantes aplicar sus conocimientos y habilidades para resolver el caso planteado.

VII. Metodologia de evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento Interno vigente. Se trata de una evaluacion de
proceso, en las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales; en tres
periodos independientes.

El sistema de evaluacion comprende una evaluacion de primera etapa, una evaluacion
de segunda etapa y una evaluacion integradora.

Las tres evaluaciones son obligatorias.

La evaluacion de la tercera etapa es llamada Integradora ya que incluira contenidos de
la tercera etapa e integracion de competencias adquiridas de las etapas anteriores.

La etapa integradora (final) se realizara en 3 (tres) oportunidades. El alumno que se
ausentare en una oportunidad perdera el derecho a recuperar esa misma oportunidad.

Al final de las tres evaluaciones el alumno que alcance un resultado igual o mayor al
60% del total del rendimiento aprobara la materia.

La asignacion de la nota final de la etapa integradora en sus tres oportunidades, se hara
considerando el promedio obtenido en el afio académico que tendra un peso del 60%
en la nota final ( 30% de la primera etapa y 30% de la segunda etapa ) y el examen
integrador que tendra un peso del 40% en la nota final de la asignatura.

En caso de no alcanzar el porcentaje requerido, tendra acceso a clases de tutorias
impartidas por los encargados de catedra.
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La nota final de la asignatura quedara otorgada de acuerdo a la escala de calificaciones:

De 1 a 59% Calificaciéon 1 (uno) Reprobado
De 60 a 69% Calificacion 2 (dos) Suficiente

De 70 a 80% Calificacién 3 (tres) Satisfactorio
De 812 90% Calificacion 4 (cuatro) Muy satisfactorio
De 91 a 100% Calificacién 5 (cinco) Excelente

PRIMERA ETAPA SEGUNDA ETAPA TERCERA ETAPA
Unidades 1,2y 3 Unidades 4,5y 6 Unidades 1 al 9
Cuestionario Peso | Cuestionario Peso | Cuestionario Peso

5% 5% 5%
Examen 15% | Examen 15% | Examen 25 %
Prueba escrita Escrita Prueba escrita

Informe de Tutoria 10 % | Informe de Tutoria 10%

Informe de Tutoria 10 %
Total 30% 30% 40%

VIil.

Contenido minimo

UNIDAD 1: Generalidades y Biofisica de la membrana celular

Introduccién a la Biofisica, campo de estudio y su relacion con otras disciplinas.

Importancia de la Biofisica en la medicina y su historia.

UNIDAD 2: Potencial de membranas y Biofisica muscular

Sistema dispersos y soluciones.
Difusioén, osmosis, transporte activo, presion osmética. fenémeno de Donnan.
Ecuacion de Nernst. Ecuacion de Goldman.

Potenciales de membrana

Biofisica muscular
Biofisica cardiaca

UNIDAD 3: Fisica de los liquidos

Fisica de los liquidos
Hidrodinamica
Hemodinamica

UNIDAD 4: Fisica de los gases

Leyes que rigen los gases

Difusion de los gases
Presién parcial
Presion atmosférica
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Base biofisica de la respiracion

UNIDAD 5: Termodinamica

Termodinamica y calorimetria

Termometria y calor corporal

UNIDAD 6: Corrientes eléctricas y ondas electromagnéticas
Intensidad y resistencia.

Corriente continua y alterna.

Efecto Joule

Corrientes de alta frecuencia

Ondas electromagnéticas

Ondas cortas y microondas

UNIDAD 7: Fisica del atomo y radioactividad

Rayos catddicos

Rayos x

Aplicacién de los rayos x en la medicina

Fisica del atomo

Radioactividad

Medicina nuclear

Efectos biologicos de las radiaciones

Proteccién radiolégica

UNIDAD 8: Acustica, ondas sonoras, audicidon y ultrasonido
Movimiento vibratorio. ondas sonoras

Fenémeno acusticos

Ultrasonido

Audicion

UNIDAD 9: Fisica de la éptica, vision e instrumentos
Optica

Instrumentos Opticos

Fisica del a vision
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